MENU DE LA

SEMANA

13 al 19 de Octubre

Servimos de11a15hsy
de17a22.30 hs
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RAGU DE CARNE
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8 RAVIOLES DE POLLO
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¥ conragu de tomatey
queso sardo.

2

48 MIL









aF
n AGUA SABORIZADA

de Jamaica.

y mejora la
digestion
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AGUA SABORIZADA

con jengibre y mburukuja.
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L0S CLASICOS

PARA DISFRUTAR A CUALQUIER HORA!




PIRA CALDO

Sopa de pescado.

44 MIL




BIFE KOYGUA

Incluye una guarnicion: Papas panaderas,
arroz kesu, chipa guazu o ensalada mixta.

sOMIL -




“~ GRILLE DE POLLO s
Incluye una guarnicion: Papas panaderas, )
L. &z kesu, chipa guazu 0 ensalada mixta. ! -

PP _ 50 MIL



ASADO PARAGUAYO CON CHIPA GUAZU

Incluye una guarnicion: Papas panaderas, \
arroz kesu, chipa guazu o ensalada mixta.
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Mix de lechuga morada, hummus de
zapallo, alubia roja, remolacha al vapor,
mix de semillas, arroz integral, repollo
4 blanco y morado salteado, alino de naranja.

KARU BOWL



- KARU BOWL -

Cada semana hacemos una seleccion de verduras
con lo mas fresco del mercado y de la temporada.
Las combinamos con cereales, proteinas y semillas

para lograr un plato sano y balanceado!

KARU BOWL DE LA SEMANA
43 MIL

Mix de lechuga morada, hummus de
zapallo, alubia roja, remolacha al vapor, mix
de semillas, arroz integral, repollo blanco
y morado salteado, alino de naranja.

TOPPINGS
o MIL

Huevo « Croutones « Chips de chipa

7 MIL

Tzatziki « Alli olli « Pesto « Hummus « Morrones
Tapenade « Aceitunas alinadas « Fruta fresca

10 MIL

Queso mozzarella « Queso ibérico « Queso azul
Nuez . Pollo

sheresereees Karu




> 108 POSTRES -



BUDIN DE PAN

12 MIL




CREMA CATALANA CARAMELIZADA
12 MIL
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