Y 28 de Octubre al
MENU 03 de Noviembre
DE I.A Servimosde11a15hsy
SEMANA de17a22.30 hs

- LUNES A DOMINGO -

- MENU 1 - - MENU 4 -
Vacio al horno...............u....... 45mil Estofado de lenteja.................. 38 mil
con papas pay vegetales con arroz kesu.
escalibados y ensaladilla fresca. MEN(I 5
L ’ MENU L ~ Noquis de mandioca.............. 38 mil
Noquis de mandioca................ 45mil  consalsa de queso, tomate asado
con estofado de carne. y pesto ristico.

- MENU 3 -
Pollo a la crema ... 45 mil Todos los platos

de espinacas con papas panaderas. vienen con pan del dia.

—— - SABADO Y DOMINGD - ——
« MENU 1 - « MENU 2 -

Milanesa de carne o pollo....45mil  Estofado de lenteja.................. 38 mil
con papas bravas y mix de verdeos.  con arroz kesu.

- MENU PARA NINOS - « EXTRA CAFE + POSTRE - 10 MIL -

- 38 MIL -

Pedidos a través de la web
www.karu.com.py

ossnaeern 1KQTU

Milanesitas de pollo
con puré de papas 0 arroz quesU.




+ KARU BOWL -

Cada dia hacemos una seleccion de verduras con
lo mas fresco del mercado y de nuestra huerta.

Tambien lleva cereales, proteina y semillas.

KARU BOWL DE LA SEMANA
28 MIL

Mix de lechuga con rucula y albahaca,
huevo marinado, ensalada de pasta,
naranja asada, hummus de poroto,
alino de uva.

TOPPINGS
o MIL

Tzatziki « Alliolli « Huevo « Croutons « Chips de chipa

6 MIL

Pesto « Hummus « Morrones « Tapenade

I MIL

Fruta fresca - Pollo

6 MIL

Aceitunas alinadas « Queso mozzarella « Queso
ibérico « Queso azul « Nuez

st edeteee+ Karu
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