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MENU DE LA B .
SEMANA

21 al 27 Octubre

“"

STROGONOFF DE CARNE o

CON arroz turco.

- LUNES A DOMINGO -

Servimosde11a15hsy
de17a22.30 hs

karu



TALLARIN CORTADO A CUCHILLO

44 con estofado de carne.




POLLO FRITO

con ensalada de repollo encurtido,
mayonesa de miel y tahine

45 MIL
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RISOTTO DE CALABAZA

8 v queso azul.
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38 MIL b o



| TALLARIN CORTADO A CUCHILLO |

con salsa de queso, mollica y
vegetales salteados.
36 MIL




L0S CLASICOS

~ PARA DISFRUTAR A CUALQUIER HORA’

¥ BIFE KOVGUA

con ensalada mixta o papas
panaderas.

M 45 MIL



= GRILLE DE POLLO

H con ensalada mixta o papas panaderas.




PIRA CALDO

| Sopa de pescado.

40 MIL




LASAIA BOLORESA GRATINADA

con ensalada mixta.
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con ensalada mixta.




+ KARU BOWL -

Cada dia hacemos una seleccion de verduras con
lo mas fresco del mercado y de nuestra huerta.

Tambien lleva cereales, proteina y semillas.

KARU BOWL DE LA SEMANA
28 MIL

Mix de lechuga, pera al queso azul, alubia
blanca, fideo de zucchini, hummus de calabaza,
esabeche de berenjena, maiz blanco
estilo mexicano, alino de uvas.

TOPPINGS
o MIL

Tzatziki « Alliolli « Huevo « Croutons « Chips de chipa

6 MIL

Pesto « Hummus « Morrones « Tapenade

I MIL

Fruta fresca - Pollo

6 MIL

Aceitunas alinadas « Queso mozzarella « Queso
ibérico « Queso azul « Nuez

st edeteee+ KQru




‘ YUNTA DE CAFECITO Y CREMA CATALANA

Tu almuerzo o cena con final dulce.

10 MIL







F.u \ N .

CREMA CATALANA CARAMELIZADA |




ARROZ CON LECHE




PAVE DE LIMON
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