MENU DE LA
SEMANA

30 de Marzo al
05 de Abril

ESADOMINGO*

Servimosde 11 al5hsy
de 17 a22.30 hs



Cerdo con salsa agridulce

vegetales asados y arroz blanco

43 MIL
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Risotto de calabaza
con queso azul42 ML
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AGUASABORIZADA

de Jamaica.

ESEIE!
y mejora la
digestion




| AGUASABORIZADA

con jengibre y mburukuja.
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PARADISFRUTARA CUALQUIER HORA!
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PIRACALDO

Sopa de pescado.
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VACIOAL HORNO

Incluyeuna guarnicion: Papas panaderas, \
arroz kesu, pure de papas, chipa guazu o
ensalada mixta. 5o MIL

o

*L'?cy e
i# Jq'fwg ffyf{f‘f}*}f -‘1’.:'?}‘-'* .

"1\ ¥ h( : _it-.‘_:_h__ 7 --JQ } LJ} -

M e

! I‘E-— 11.- -I. ) i = dl. - . ! k} > 4 ( v’_.l"' W, .{ \f{/i ?Lﬁr}

o ¥



ASADOALAOLLA

Incluyeuna guarnicion: Papas panaderas,
arroz kesu, pure de papas, chipa guazu o
ensalada mixta. 55 MIL




BIFEKOYGUA

Incluyeuna guarnicion: Papas panaderas,
arroz kesu, pure de papas, chipa guazu o
- ensalada mixta. 55 MIL
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GRILLE DE POLLO |

Incluyeuna guarnicion: Papas panaderas,
arroz kesu, pure de papas, chipa guazu o
ensalada mixta.
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Mix de lechuga, rucula y albahaca, lenteja
turca con perejil, totopos, pepino fresco,
pina con miel y menta, aceituna negra seca,

quinoa con verdeo y alino de uva.
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* KARU BOWLe

Cada semanahacemosunaseleccion deverduras
con lo mas fresco del mercado y de la temporada.
Las combinamos con cereales, proteinas y semillas

para lograr un plato sano y balanceado!

KARU BOWLDE LASEMANA
43MIL

Mix de lechuga, rucula y albahaca, lenteja turca
con perejil, totopos, pepino fresco, pina con miel
y menta, aceituna negra seca, quinoa con verdeo

y alino de uva.

TOPPINGS
SMIL

Huevo « Croutones « Chips de chipa

TMIL

Tzatziki « All i olli « Pesto « Hummus « Morrones
Tapenade « Aceitunas alinadas « Fruta fresca

ToMIL

Queso mozzarella « Queso ibérico » Queso azul
Nuez « Pollo

s+seteeeeese Karu




~ YUNTADE CAFECITOY CREMA CATALANA
Tu almuerzo o cena con final dulce. 10MIL l



BUDIN DEPAN

12MIL
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* (REMA CATALANA CARAMELIZADA
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	• LUNES A DOMINGO•
	Servimos de 11 a 15 hs y
	de 17 a 22.30 hs

	Cerdo con salsa agridulce
	48 MIL

	Risotto de calabaza
	42 MIL

	Vori vori de gallina
	Vori  vori moroti
	42 MIL

	AGUA SABORIZADA
	de Jamaica.
	Ayuda a fortalecer el sistema
	inmune y cuidar la piel
	Rica en antioxidantes, vitamina C y vitamina A
	Desinﬂama y mejora la digestión
	Diurética natural
	Baja la presión arterial
	8 MIL •
	12 MIL •

	AGUA SABORIZADA
	con jengibre y mburukuja.
	8 MIL •
	12 MIL •

	LOS CLÁSICOS
	LASAÑA BOLOÑESA

	LASAÑA DE POLLO
	PIRA CALDO Sopa de pescado.
	SOPA DE VERDURAS
	59 MIL
	55 MIL
	55 MIL
	50 MIL
	KARU BOWL
	• KARU BOWL•
	KARU BOWL DE LA SEMANA
	• 43 MIL•

	TOPPINGS
	• 5 MIL•
	• 7 MIL•
	• 1o MIL•



	• LOS POSTRES•
	YUNTA DE CAFECITO Y CREMA CATALANA Tu almuerzo o cena con ﬁnal dulce.

	BUDÍN DE PAN
	CREMA CATALANA CARAMELIZADA
	ARROZ CON LECHE

