MENU DE LA

JEMANA

14 al 20 Octubre
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VACIO AL HORNO
con ensalada de mandioca y batata.

45 MIL
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RAVIOLES DE ALBAHACA

y ricotta con salsa bolonesa.

45 MIL



POLLO TERIVAK]

con arroz frito.

45 MIL




QUICHE HOJALDRADA

de cebolla y queso azul.

38 MIL




RAVIOLES DE ALBAHACA

y Ticotta con ragu de tomate.

38 MIL




st

L’ASICOS,

PARA,mLs RUTAR A CUALQUIERVHORAL S

BIFE KOYGUA

con ensalada mixta o papas
panaderas.

45 MIL




~ GRILLE DE POLLO

H con ensalada mixta o papas panaderas. | ~
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PIRA CALDO

Sopa de pescado.

40 MIL




LASANA BOLONESA GRATINADA |

con ensalada mixta.




LASANA DE VEGETALES

con ensalada mixta.

36 MIL




.

- KARU BOWL

Mix de lechuga, mini chipa guasu,

arroz japones con curcuma, encurtido de
vegetales, manzana verde con miel de cana,
pepino fresco, alino de melon.



+ KARU BOWL -

Cada dia hacemos una seleccion de verduras con
lo mas fresco del mercado y de nuestra huerta.

Tambien lleva cereales, proteina y semillas.

KARU BOWL DE LA SEMANA
28 MIL

Mix de lechuga, mini chipa guasu,
arroz japones con curcuma, encurtido de
vegetales, manzana verde con miel de cana,
pepino fresco, alino de melon.

TOPPINGS
o MIL

Tzatziki « Alliolli « Huevo « Croutons « Chips de chipa

6 MIL

Pesto « Hummus « Morrones « Tapenade

I MIL

Fruta fresca - Pollo

6 MIL

Aceitunas alinadas « Queso mozzarella « Queso
ibérico « Queso azul « Nuez

st edeteee+ KQru
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UDIN DE ‘PANh"‘




ARROZ CON LECHE




PAVE DE LIMON
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